
HỖ TRỢ THỰC PHẨM  

          ở  Quận Cam 

  Cần thức ăn? Chúng tôi có thể giúp! 
Nguồn thực phẩm giúp cho các gia đình chống đói trong giai đoạn khó khăn này. 

Các chương trình sau đây có thể hỗ trợ thực phẩm. 
 
 
 
 
 
 

    CalFresh c h o  c á c  c á  n h â n  h o ặ c  c á c  g i a  đ ì n h  
 

Vào trang GetCalFresh.org hoặc MyBenefitsCalWIN.org 

hoặc gọi số 1-800-281-9799 để xin hỗ trợ thực phẩm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

WIC c h o  c á c  b à  m ẹ ,  t r ẻ  s ơ  s i n h ,  v à  t r ẻ  e m  
d ư ớ i  5  t u ổ i  

 

 

Gọi số 1-888-WIC-WORKS (1-888-942-9675) để xin hỗ trợ 
thực phẩm. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bữa ăn ở trường cho trẻ em độ tuổi đi học 
 

Gọi cho học khu gần nhà để biết về địa điểm 
cung cấp  các bữa ăn "Grab and Go". 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chương trình thực phẩm cho người cao niên/ 
Chương trình  thực phẩm bổ sung cho người cao 
niên  

 
 

 

     Gọi số 2-1-1 hoặc nhắn tin mã vùng của bạn tới số 898-211. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Được tài trợ bởi USDA SNAP, một nhà cung cấp dịch vụ và tuyển dụng với cơ hội bình đẳng. 
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